NABIDKA KURZU
BRUSLENI PRO
MATERSKE SKOLY

Kurz brusleni je urcen pro vSechny déti, které se chtéji

naucit nebo se zdokonalit v brusleni. Hlavnim cilem kurzu
je, aby brusleni déti predevSim bavilo, tésily se na néj a z kurzu si kromé nabyti novych
dovednosti odnesly i spoustu dalSich zazitkl. Vyuka probiha skupinovou formou v kolektivu
stejné starych déti, s vyuZitim vhodnych didaktickych pomucek, pripravnych cviceni a her,
tak, aby se pro Vase dité stalo brusleni predevSim zabavou. Posledni den kurzu je pro
vSechny déti pFipraven bruslaisky zavod. Zavod je pfizpGsoben aktualnim dovednostem
déti.
Jak kurz probiha?

Déti si vyzvedneme ve Skolce a nasledné dopravime na zimni stadion Kufim, kde bude vyuka
probihat jednou tydné po dobu 8 tydni v délce jedné vyucovaci hodiny. Po ukonceni vyuky
vracime déti zpét do Skolky. Kurz vedou profesionalni trenéfi.

VEék Kurz je uréen pro déti od 4 let (mladsi po domluvé).
Bruslarska uroven zagsteénici, mirné pokroéili, pokrogili (viz p¥ihlaska).

Forma Kurz je slozen z 8 lekci v délce jedné vyucovaci hodiny a probiha jako
skupinova vyuka. Minimalni pocet déti 20 pro uskutecnéni kurzu

Terml'ny: Patek 7.10.-9.12.2022 (28.10. a 18.11. 2022 lekce neni)
Rozvrh hodin: 9:15-10:00
Cena 3200,- KE - za kurz brusleni véetné putjceni détskych brusli

3000,- K¢ - zakurz brusleni bez ptijéeni détskych brusli

zahrnuje dopravu, profesionalniho trenéra, prondjem ledové plochy, reflexni vestu, teplé
napoje béhem celého vycviku.

Organizétor Mgr. Martin Plsek, tel. 775 201 263, email m.plsek@email.cz,
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